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Valik naljaküsimusi/keerdküsimusi

• Mida teevad kõik inimesed ühel ajal? Vastus: Vananevad. 1940

• Kus inimesed iialgi ei vanane? Vastus: Pildi peal. Viljandi 1992

• Kes on kõige jultunum kutsumata külaline? Vastus: Loomulikult vanadus.1985

• Kelleks tahab iga mees saada, aga ometigi mitte olla? Vastus: Vanaks. 1879

• Miks Nõukogude Liidus elavad inimesed nii vanaks? Vastus: Kes kannatab, see kaua elab. 1964



Tänases loengus

• analüüsin eakate ja vananemisega seotud hoiakuid eesti folklooris, nt vanasõnade kaudu
– seda nii pika aja vältel kogutud arhiivimaterjalis ehk 19. sajandi teisel poolel kogutud
ütlustest kuni tänapäevani välja;

• näitan suhtumist eakatesse ja vanadusse folkloorinäidete kaudu.

Uurimisküsimused:

• Kuidas vanasõnu ealisuse ja eakate kohta on võimalik sisu ja suhtumiste järgi liigitada?

• Kuidas ja milliste metafooride kaudu kõneldakse vanasõnades eakatest inimestest ja
vananemisest, eakatega seotud normidest ja moraalsetest ideedest.

  Tekstide ja kontekstide tõlgendamine kultuuri taustal





Vanavanemate päev septembris



Vananamisteadus kui bioloogia alamvaldkond: 
eakaks loetakse inimesi vanuses 65 aastat ja vanemad
Bioloogiline, psühholoogiline (inimese enese hinnang), sotsiaalne (ühiskonnas 
väljakujunenud ootused), funktsionaalne vanus (ühendab biol., psühh. ja sots. 
vanuse ja näitab, mida inimene päriselt suudab).

Maailma vanimaid mõistatusi - Sfinksi-mõistatus

Kes käib hommikul neljal jalal, päeval kahel ja õhtul kolmel jalal? 

Ateena näitekirjaniku Sophoklese värsstragöödias „Kuningas Oidipus“ (esietendus u. 429 eKr)



Vananamisteadus kui bioloogia alamvaldkond: 
eakaks loetakse inimesi vanuses 65 aastat ja vanemad.

https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/elukulg/?T%C3%84ISKASVANUIGA



Vananamisteadus kui bioloogia alamvaldkond: 
eakaks loetakse inimesi vanuses 65 aastat ja vanemad.
Gerontoloogia ehk vananemisteadus on bioloogia haru, mis 

uurib organismide vananemise põhjusi ja mehhanisme.

Geriaatria – meditsiini haru, mis keskendub vanemale eale 

iseloomulike haiguste ennetamisele ning ravile.
Gerontoloogia uurimistulemusi 

rakendatakse geriaatrias vananemisest tingitud haiguslike 

muutuste ennetamisel ja ravil.

Kai Saks, Toivo Maimets, Riin Tamm, Raivo Uibo, Mati Pääsuke, Tiia 

Tulviste, Annely Soots, Luule Sakkeus, Tiina Tambaum, Marju 

Medar, Taimi Tulva, Anne Murov, "Gerontoloogia. Õpik kõrgkoolidele", 

toimetaja Kai Saks. Tartu: Tartu Ülikooli Kirjastus, 2016.

Eesti Gerontoloogia ja Geriaatria Assotsiatsioon (lühend EGGA) 

on aastal 1997 loodud organisatsioon, mis ühendab eakate elukäiku 

ja tervist parandada soovivaid inimesi

https://et.wikipedia.org/wiki/Bioloogia
https://et.wikipedia.org/wiki/Teadusharu
https://et.wikipedia.org/wiki/Organism
https://et.wikipedia.org/wiki/Vananemine
https://et.wikipedia.org/wiki/P%C3%B5hjus
https://et.wikipedia.org/wiki/Geriaatria
https://et.wikipedia.org/wiki/Ravi
https://et.wikipedia.org/wiki/Kai_Saks
https://et.wikipedia.org/wiki/Toivo_Maimets
https://et.wikipedia.org/wiki/Riin_Tamm
https://et.wikipedia.org/wiki/Raivo_Uibo
https://et.wikipedia.org/wiki/Mati_P%C3%A4%C3%A4suke
https://et.wikipedia.org/wiki/Tiia_Tulviste
https://et.wikipedia.org/wiki/Tiia_Tulviste
https://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Annely_Soots&action=edit&redlink=1
https://et.wikipedia.org/wiki/Luule_Sakkeus
https://et.wikipedia.org/wiki/Tiina_Tambaum
https://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Marju_Medar&action=edit&redlink=1
https://et.wikipedia.org/wiki/Taimi_Tulva
https://et.wikipedia.org/w/index.php?title=Anne_Murov&action=edit&redlink=1
https://et.wikipedia.org/wiki/Eakas


Kultuurigerontoloogia - distsipliin, mis keskendub 
vananemisega ja vanemaealistega seotud 
normidele, väärtustele, praktikatele ja moraalsetele 
ideedele.

Argikõnes ja igapäevakeeles kasutame väga 
erinevat pärimust ja erinevaid folkloorižanre.

Vanasõnad on üks folkloorižanre, mis on üles
ehitatud stereotüüpidele, tihti erinevatele
äärmuslikele hoiakutele-uskumustele, on 
vanasõnad. 

Vananemise ja vanemate inimestega seotud 
folkloristlik vaade vananemisele on kasulik arvesse 
võtta tänapäeva kultuurigerontoloogias.



Kultuuriline vanus

Inimesel on 3 vanust. 

1. See, mis on passis. 

2. Selline, millisena 

teda teised näevad.

3. Kõige tähtsam: See, 

millisena sa ennast 

ise tunned!    



Vanasõnad kui sõnumi edastamise vahendid

• Vanasõna - lühike, tuntud õpetliku sisuga 
kujundlik ütlus, sisaldab üldistavat 
tarkust, tõde või nõuannet (Krikmann 
1997), kuulub retoorilis-folkloorse 
žanrina keele ja folkloori 
kokkupuutealale.

• Vanasõna kui kõnevoolu lühietendus 
argikeeles (Granbom-Herranen 2016).

• Vanasõnade – nagu üleüldse folkloori – 
levikut võimendavad tänapäeva 
ajakirjandus ja sotsiaalmeedia.



Vanasõnad kui sõnumi 
edastamise vahendid

• paljufunktsionaalsed, paljusituatiivsed, 
paljutähenduslikud ja paindlikud 
argisuhtluse vahendid (Krikmann 1974);

• tähendus ilmneb kontekstist



15.10.2024

Täiuslikem kogu Eesti vanasõnu on leitav akadeemilisest 

väljaandest “Eesti vanasõnad: Proverbia Estonica” I-V

(1980–1988), mis on koostatud 

rahvaluulearhiivi kogutud vanasõnade põhjal

(160 000 teksti) ja sisaldab 

15 140 vanasõnatüüpi.

Koost.: A. Hussar, A. Krikmann, E. Normann, 

V. Pino, I. Sarv ja R. Saukas 

(http://www.folklore.ee/rl/pubte/ee/evs)

Allikmaterjal – digiandmekogud www.folklore.ee

http://www.folklore.ee/rl/pubte/ee/evs


Tuntumad eesti 
vanasõnad meie 
arhiivimaterjali põhjal

(Krikmann 1998)



15.10.2024

Arvo Krikmanni koostatud vanasõnade andmebaas, üle 13 000 vanasõna

https://folklore.ee/eesti-utlused/vanasonad/est/ 

Sisaldab akadeemilises väljaandes registreeritud vanasõnu, otsija võimaldab järjestada leide 

tüübinumbrite või esinemissageduse järgi.

https://folklore.ee/eesti-utlused/vanasonad/est/


Uuem võrdlusaines pärineb Eesti Kirjandusmuuseumi folkloristika osakonna teadusarhiivi

vanasõnade kogust, mis sisaldab ka Internetist, nt sotsiaalmeedia suhtlusest, reklaamidest

jne dokumenteeritud materjali.

Allikmaterjal

Kes teisele auku kaevab, …

  see ise sisse langeb.

  see ise labida ära viib.

  see on hauakaevaja/kopajuht.

  selle käes on labidas.

  see seisab augu kõrval.

  see osaleb kaevamisprotsessis.

  sellel on väike feim.

Mida Juku ei copy, seda Juhan ei paste’i.

Märts 2020

September 2021



(1) inimiga ja selle kestus, eri etapid, sõlmpunktid, tagasipöördumatus jne. – 30; 

(2) nooruse ja vanaduse tingimuslikud seosed (noorus kui külviaeg, noorena - kogutakse, 

õpitakse, et vanana oleks võtta) – 65; 

(3) noore ja vana vastandus – noor on tugev, terve, sitke, agar, tuline, ilus jne; vana väeti, 

tõbine; vanadus on rõõmutu – 55; 

(4) noore ja vana vastandus – noor on rumal ja oskamatu, vana on kogenud ja tark – 40; 

(5) vana on sitke, kuri, äkiline – 10; 

(6) vana läheb arust nõdraks, lapsikuks – 10; 

(7) eakad väärivad austust, neid ei tohi pilgata – 30; 

(8) vanuse eiramine, inimene pole kunagi vana – 20;

(9) eakad ja üksindus/üksildus – 1.

Eakad ja vananemine vanasõnades: sisulis-temaatilised kategooriad



1. Inimiga ja selle kestus, eri etapid, sõlmpunktid, tagasipöördumatus jne.

• Eks see inimese elo ole lühike ja sitane ku lapse särk. EV 2096:1 

• Elu om lühike nigu uni. EV 576:1 

• Igä olõ-õi üle aia karada'. EV 1903:3 

• Iga toob vanust. EV 1902:1 

• Egaüts taht kavva eläde, kiägi ei taha vanas saia. EV 535:3 

• Haljast lõigata-ai kats kõrd. EV 798:1 

• Kuiva puud ei tee keegi änam tooreks. EV 4463:1 

• Vanast ei saa enam noort, aga noorest küll vana. EV 13488:2 

• Vanadus tuleb iseenesest. EV 13544:1 

• Vana inimene läheb iga päe surma poole, noor aga pulma poole. EV 13402:7 

• Aeg lääb vanaduse poole, ei mitte noore poole. EV 77:1 

• Aig jõudnes, vari pitknes. EV 92:1 

• Aeg viib havva poole. EV 86:1 



2. Nooruse ja vanaduse tingimuslikud seosed (noorus kui külviaeg, noorena
kogutakse, õpitakse, et vanana oleks võtta)

• Mida Juku ei õpi, seda Juhan ei tea. EV 2490:140 

• Mida külvad kevadel, seda lõikad sügisel (mida õpid noores eas, seisab eluaeg sul peas). EV 5148:40 

• Mida noorelt külvad, seda vanalt lõikad. EV 7483:70 

• Ken noorelt nobe, see virk vananagi. EV 7469:20 

• Kuida sa noorelt kasvad, nenda sa vanalt jääd. EV 7479:2 

• Mis noorelt haritud, sest vanadus ei võõrdu. EV 7486:6

• Kes noorelt valetab, see vanalt varastab. EV 7473:5 

• See viis, mis noorelt õpib, see vanalt peab. EV 7543:20 

• Noorelt hõlbus õppida, vanalt raske vastata. EV 7503:1 

• Parem noores eas õppida kui vanas kahetseda. EV 7541:1  



2. Nooruse ja vanaduse tingimuslikud seosed (noorus kui külviaeg, 
noorena kogutakse, õpitakse, et vanana oleks võtta)

Inimelu kolm pöördelist sõlmpunkti: sünd, abiellumine ja surm. 

• Kolm kord saab inimest vaadetud: kui ilma sünnib, kui pruudiks saab ehk peiuks ja kui ää

sureb. EV 4280:1

• Inemine om kolm kõrd rummal: edimalt latsepõlveh, tõist kõrd paari minneh, kolmas kõrd

vanah eäh. EV 2157:4

• Kes ei saa enne kahtkümmet ilusaks, enne kolmekümmet targaks, enne viitkümmet rikkaks, 

neil jäävad kõik need saamata. EV 3029:4



2. Nooruse ja vanaduse tingimuslikud seosed
(noorus kui külviaeg, noorena kogutakse, 
õpitakse, et vanana oleks võtta)

Kasutusel on loomametafoorid, koerakutsikad vs 
vanad koer, varss vs hobune 

• Varsan õpid, vanan pead. EV 13858:55 

• Mis kutsikun õpit, vanan penin peat. EV 4707:8 

• Karu õpetatakse ikki noorelt murdma. EV 3306:1 

• Vana karu ei õpi tantsima. EV 13412:30 

• Vana koera enam ei õpeta. EV 13414:1 

• Kes vanast koerast enam linnukoera õpetab. 
EV 13339:1 





3. Noore ja vana vastandus – noor on tugev, terve, sitke, agar, tuline, ilus jne; vana
väeti, tõbine; vanadus on rõõmutu.

• Noorel nugise silmad, vanal varese silmad. 

EV 7502:50 

• Inimene läheb vanemaks, tõbi läheb nooremaks. 

EV 2112:80 

• Vanadus kannab kaalendrit enese ihu külles. 

EV 13543:2 

• Noorõ elo oll ku lill, mis haina pääl häidzes. EV 7525:1 

• Noorel kerge jalg. EV 7499:1 

• Eks noo ise hüppab ikka üle, vana pugegu alt läbi. 

EV 7468:1 

• Vannu ase aho pääl, laste paik paja all. EV 13522:4 

• Kepp om noorele häbis ja vanale abis. EV 3592:1 

• Eakas roolis, sõiduk kraavis. EV



Enne olin noor ja ilus, nüüd olen lihtsalt ilus

Kepp om noorele häbis ja vanale abis - YouTube

1. märts 2014
Eesti Laulu finaalkontserdi 
vaheklippides sai näha Eesti vanasõnu 
Vanamehe esituses. Teostus: Birds of 
Paradise 
Mikk Mägi, Peeter Ritso, Sten-Olle 
Moldau, Kreeta Käeri, Greta Roosaar

Vanasõnad on kuldsed sõnad
Kes kannatab, see kaua elab
Kepp om noorele häbis ja vanale abis
Metsa taga

https://www.youtube.com/watch?v=wYqwPbBMRW0


4. Noore ja vana vastandamine – noor on rumal ja oskamatu, vana on kogenud ja tark
Noorus on kingitus, vanadus on saavutus. (Andrus Vaarik intervjuus Guido 
Kanguriga) 

• Ega vana koer valet haugu. EV 13319:12

• Noor inimene on vanast seitse korda taga. EV 7511:2

• Noore inimese oid on jalgupidi seljas. EV 7493:1

• Kahekümneaastasel pole veel õiget oidu pääs. EV 2916:1

• Nooreld om nigu kott pään. EV 7495:1

• Mida noorem, seda koerem. EV 7484:4

• Inimene läheb aasta vanemaks, kaks targemaks. EV 2111:6 

• Saad vanemaks, lähed targemaks. EV 13357:2

• Maailm läheb vanemaks ja pääv-päävalt ikka targemaks. EV 6218:2

• Vanad nõule, noored jõule. EV 13381:8

• Vana nõu on änam kui noore jõud. EV 13468:4



4. Noore ja vana vastandamine – noor on rumal ja oskamatu, vana on kogenud 
ja tark

Vaiv om vanas saia, hää om vanan elada. EV 13190:60

Arhiivimaterjali hulgas on meil rahvaluulekogujate kontekstilisi kirjeldusi ja paljud lükkavad selle 
vanasõna ümber. 

• Vaiv vanas saia, vanah hää ellä’. See om tühi lori – vanadus om hirmus. (1967 Vastseliina) 

• Vaev vanaks saada, hea vana olla. Vanainimesed, eriti haiged, arutlevad, et kas öeldi nõnda 
ainult pilkeks või oli taludes tõesti nii, et kui poeg majapidamise üle võttis, ei olnud vanematel 
enam hoolt. (1982 Tartu)

• Vanas lääd, üteldas, et vanas om väiv saada, aga vanan om hää elada. Ei ole, kurat.(1982 
Otepää) 

• Vanainemise ütliva, et vaiv om vanass saia, aga vanal om hää ellä. Aga too ei ole õige’ei. 
Vana om üts päiv haige, tõne päiv terve. (1981 Vastseliina)



4. Noore ja vana vastandamine – noor on rumal ja oskamatu, vana on kogenud 
ja tark





Uudishimu teeb ruttu vanaks (EV 12974)



5. Vana on sitke, kuri, äkiline (vana on kaval, kogenud, oskab ohte 
vältida, heast lugu pidada jne)

• Vana karu — kaval aru. EV 13413:1

• Vana rebane juba lõksu ei lähe. EV 
13482:2

• Ärä vanna santi likatama õppe. EV 
13537:10

• Ää vana hobusele õpeta kaerasöömist.
EV 13538:1

• Vanad sikud lakuvad ka heal meelel
soola. EV 13386:1

• Vanad hobused söövad ka veel kaeru.
EV 13378:20



5. Vana on sitke, kuri, äkiline (vana on kaval, kogenud, oskab ohte 
vältida, heast lugu pidada jne)



5. Vana on sitke, kuri, äkiline (vana on kaval, kogenud, oskab ohte vältida, 
heast lugu pidada jne)

Vanad hobused söövad ka veel kaeru.

• 1. Vanainimese kohta, kes midagi maiustust armastab. 2. Kui vana 

naisterahvas veel mehele tahab minna. (1894 Ambla)

• Öeldakse vana mehe kohta, kes tahab veel naist võtta. (1939 Simuna)

• Ütleb vanainimene, kui ta teeb veel lollusi, mis omane noorusele. (1959 

Kuusalu)

• Öeldakse vastuseks, kui keegi ütleb, et vanaduse pärast seda või teist enam 

ei taheta või ei tehta. (1961 Kuusalu)





6. Vana läheb arust nõdraks, lapsikuks

• Vanal inimesel pää nagu puujumalal otsas. EV 13428:1

• Sii vana inimese miil om nigu kitse piir. EV 13373:1

• Vana inimese aru / om kui vana kaskunäru. EV 13403:1

• Inimene on kaks korda laps. EV 2121:4

• Vana inime ja hull laps on ühetaolise aruga. EV 13400:15

Kaks vanaema lapselastega, Sloveenia 1955



7. Eakad väärivad austust, neid ei tohi pilgata

• Hall pea on vanaduse kroon. EV 810:2

• Hallid juuksed eide ehe, töö tütarlapse ehe. EV 805:1

• Must moes — hall aus. EV 6950:1

• Hall habe on mehe au. EV 803:2

• Halli pead austa, kulupead kummarda. EV 807:100

• Austa halli ja ära valeta vanale. EV 488:1

• Halli mehe jalge ees võta müts maha. EV 806:1

• Vanemate kord on au saada. EV 13514:2

• Kes vana halli austab, selle käsi keib hästi. EV 13333:3



8. Vanuse eiramine, eitamine, inimene
pole kunagi vana

• Kui keegi ütleb enda 
kohta, et ta mõnele 
kohale ei kõlba, et on 
selleks vana - siis 
vastatakse "Hunt 
metsas on vana" (aga 
tähendab mitte see isik 
pole "vana") 

< Karja, Pärsamaa, 
Purtsa, Orga 1941



8. Vanuse eiramine, eitamine, inimene
pole kunagi vana

• Kurat on põrgus vana, inimene ei ole 
vana. EV 4558:7

• Tee ruttu ja käi ruttu, siis ei ütle
keegi, et sa vana oled. EV 9905

• Siis on inimene vana, ku ta hauda
mädaneb. EV 2178:1

• Naine on vana alles siis, kui ta on 
kolm päeva hauas olnud. 

• Vanus on ainult üks number.

• Mida vanem eit, seda roosam kleit.



Tänapäeva (sotsiaal)meedia vahendusel levib rohkelt uusi klišeid ja ütlusi

Vana oled siis, kui „Happy Hour“ tähendab sinu jaoks

lõunauinakut.

Vana oled siis, kui inimesed hakkavad sulle ütlema, kui

noor sa välja näed.

Vana oled siis, kui hoiad oma ravimipurki käes ja mitte 

ei mäleta, kas juba võtsid rohtu või mitte. 

Vana oled siis, kui ravimitele kulub rohkem raha kui

šampanjale

“Inimene on vana alles siis, kui ta midagi ei tunne.” 

(Erich Maria Remarque, Triumfi kaar, 1946)

Inimene on vana siis, kui … 

Vana oled siis, kui … 

   (mingi tingimus on täidetud) 



Valik naljaküsimusi/keerdküsimusi (www.folkloore.ee/Keerdkys)

• Millal on meremees vana?

Vastus: Meremees on siis vana, kui tal lumi keele all enam ära ei sula. 1930

• Millal on maamees vana?

Vastus: Maamees on siis vana, kui ta enam kukke hännast kinni ei jõua hoida. 1930

• Millal on mees vana?

Vastus: Siis kui mõni tema klassiõde töötab juba saunas saunanaisena. 1988

• Mis näitab, et oled vanaks jäänud?

Vastus: See, kui kärbsed hakkavad su näokortsudes komistama. 2005



Tänapäeva (sotsiaal)meedia vahendusel levib rohkelt uusi klišeid ja ütlusi

Ma ei nimetaks seda vananemiseks, vaid garantiiaja ületamiseks.

Vananemine on lihtsalt elamise sünonüüm.

50 on uus 40, 60 on uus 50, 70 on uus 60.

81 on uus 80.



9. Vanus, üksindus ja üksildus

Eakad Eesti naised elavad üksi poole sagedamini kui Eesti mehed ning 

tunduvalt rohkem kui Euroopas keskmiselt. Läti järel on Eesti 2. kohal.

Uuringus tähistab „eakas“ vanust 65 või enam.



9. Vanus ja üksindus

• Ega üksi lauldes või elada. EV 5594

• Ega palava pääle üksi puhuta. EV 8301

• Ega vana hobu üksinda kaeru ei söö. EV 13317

• Üks lind üksi ei jõua tiivu kanda. EV 14991

• Kes üksi jookseb, peab üksi kukkuma. EV 15088

• Kes üksi rohmib, üksi pohmib. EV 15089

• Eks seltsis surmgi ole kergem. EV 10291

• Seltsis segasem, hulgas hubasem. EV 10294





Vanasõnafilosoofias on tähtis tasakaal – nt seltsis olemise
ja omapäi kõndimise ning privaatse rahuruumi vahel.

Isegi parimad sõbrad ei saa 

käia üksteise matustel.



poissmehepõli* mis see poissmehepõli oo ka, põle sol naist 
ega kedagi, elad nagu üks va känd üksi. 

< Martna, Haeska, 1945

vanatüdruk, vanatüdruk, kuuskümmend kuus, soolatüügas 
nina peal ja ühtki hammast pole suus

< Paide, 1989

Vana ütlemine «kakskümmend kaks, viimane taks» enam ei kehti.



„Eesti kõnekäänud“ I-II

tõrva ära, käib veel sada aastat 1.’ealiselt  väga vana kohta’ I, 116; 2. ’tööka, tragi kohta’ 
I, 804

vanadus võidab, aiatagune tahab ’vanadusest ja surmast pole pääsu’ I, 112

aeg kulutab alt ära ’vanadusest küüru vajunud’ II, 735

üle poole aja ’vanuseliselt üle 30 aasta vana’ I, 104

üleajanaine ’hilja, vanatüdrukueas abiellunud naine’ II, 124

klaasid tuhmid (jalad on nõrgad, hambad kulunud, nägemine halb) ’ealiselt vana’ I, 115

vana mees, lapse aru ’lapsiku, lihtsameelse täiskasvanu kohta’ I, 730

hallpea tõuse üles, anna uduhabemele aset ’pilge, vana andku noorele õigust’ II, 310

vana kui Pileami eesel ’ealiselt vana’ I, 116

eest muuseum, tagant gümnaasium ’nägu on vana, aga keha nagu noorel’ II, 768

ei ole habet ja tahab vana meest õpetada ’ise noor, aga õpetab vana’ I, 104



Lesknaise maagiline mõjuvõim

• On laps imestuses, siis tuleb teda koera pealt vihelda – koer on 
vihtleja ees maas ja seda hoiab lesknaine kinni. Seda vihtlemist 
toimetatakse kaks neljapääva õhtut ja üks esmaspääva õhtu. Teisel 
neljapääva õtul ehk ka esmaspääva õhtul kaalutakse laps ära: on ta 
kergemaks jäänud – sureb, on ta raskemaks läinud – jääb elama.

• Kui laps imestuses on, siis tuleb kõik ära pesta: lusikad, kausid, 
uksehinged. Pesija on lesknaine. Seda vett saab lastud kolm kord 
läbi püssiraua ja kolm kord läbi rattarummu. Selle veega saab last 
neljapääv ehk esmaspääva õhtu pestud ja viheldud. Ka läbi ahjuluua 
lastakse vett. (H II 53, 498 (434-435) < Simuna, 1895)

• Kui tahetakse, et naine sigiks, peab sauna kütma ja lesknaine, kes 
pole peale oma mehe surma kellegagi koos elanud, peab oma 
villase mütsiga kolm korda leili viskama ilma selle naise teadmata, 
kui ta saunas on. (ERA II 281, 434 (26) < Kaarma, 1940)



Vanamees mõistatustes kujundina



Vanamoor mõistatustes kujundina



Vanaeit mõistatustes kujundina



Eakad ja suhtumine eakatesse COVID-19 eriolukorras
eakate eraldatus ja üksijäämine, toimetulek

16. märts 2020 kell 20:47 (Lugu tuttava Facebooki ajajoonelt)

Tänane lugu sellest, kuidas ühest öeldud lausest võib ilma konteksti kuulamata 
täiesti valesti aru saada. Helistasin oma ligi 80sele naabritädile, kes elab üksi, ja 
küsisin, kuidas tal läheb. 

Halvasti, vastas ta õnnetult, isegi sõjakalt. 

Milles see väljendub, küsisin. 

– Praegu just öeldi Kuku Raadios, et eakatest tuleb eemale hoida, kostis tema ja 
lisas vihaselt: "Meist tahavad kõik lahti saada!"
Ta on liikuv ja väga iseseisev ja armastab väljas käia ja kui oli apteeki läinud 
kätepuhastusvahendit ostma, oli seal öeldud, et mingu koju ja ärgu kõndigu ringi 
ega levitagu pisikuid.

Nii ongi ta tõsimeeli aru saanud, et eakaid peetakse kõige suuremaks 
viiruselevitajaks ja nendega ei tohi sellepärast keegi suhelda. Ta ei uskunud mind, 
kui selgitasin, et eakatele ei soovitata külla minna sellepärast, et nad on 
koroonaviiruse suhtes kõige kaitsetumad. Elame-näeme, ütles ta jutu lõpetuseks. 
RAADIOS ÖELDI, ET HOIDKE EAKATEST EEMALE!

https://www.facebook.com/ivi.piibeleht/posts/10219926953677942


Internetimeemid kui rahvahuumor

hulk digitaalseid ühikuid, 

• millel on ühine sisu, vorm ja/või 

seisukoht, 

• mis on intertekstuaalsed, st viitavad 

üksteisele;

• mida jagatakse, jäljendatakse ja/või 

muudetakse paljude kasutajate poolt 

internetis (Shifman 2014)



Rõhk eri earühmadel, nt eakate nimetamine riskirühmaks 
ja eakate eraldatus ja üksijäämine, toimetulek



Lõpetuseks

• Vananemine on elu paratamatus ja see kajastub ka rikkalikus pärimuses, 

vanasõnamaterjalis. Eesti vanasõnade hulgas leidub ütlusi vanaduse ja eakatega 

seotud erinevatest normidest, väärtustest, moraaliideedest, seega sobivad vanasõnad 

tänapäeva kultuurigerontoloogia uurimisobjektiks.

• Sõltuvalt vaatenurgast ja kasutusolukorrast on folkloor (sh vanasõnad) vastuoluline.

• Folkloor ei peegelda kultuurilist käitumist otsesõnu, kuid on vihjeks, mille tagant võib

leida terakese tõtt tänapäevani püsivate ja igijuurdunud kultuuriliste hoiakute kohta. 

• Konkreetse folklooriteksti tähenduse leidmisel tuleb tähelepanu pöörata 

kontekstile. 







Vanus ja tarkus tulevad käsikäes. Aga mitte 

alati, vahel tuleb vanus üksinda.

Daam ei vanane, vaid küpseb nagu hea vein.





Täname!

Sügise söödab, kevade kurnab.

Sügisesel ööl on üheksa poega.

Mis on antud auga, võta vastu tänuga!

Ülesanne:

Palun jagage, pange kirja, milliseid hoiakuid, 

ütlusi, perepärimuslugusid seoses 

vananemise ja eakatega teate?

Palun saatke meilile 

piret.voolaid@folklore.ee



Tänan!
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Tere tulemast Eesti Kirjandusmuuseumi Tartus (Vanemuise 42), www.kirmus.ee

Palun osalege meie kogumisvõistlustel, ootame teie kaastöid!

Kogumisvõistlused | Eesti Kirjandusmuuseum 
(kirmus.ee/et/tegevus/kogumisvõistlused)
Lood sõjast

Kogu oma vanavanema lugu! (folklore.ee)

Aasta lind kägu - Kratt (folklore.ee)

Kunsti puudutus - Kratt (folklore.ee)

http://www.kirmus.ee/
https://www.kirmus.ee/et/tegevus/kogumisvoistlused
https://www.kirmus.ee/et/tegevus/kogumisvoistlused
https://kratt.folklore.ee/vanavanem/
https://kratt.folklore.ee/ctrl/et/Kysitluskavad/andmed/26
https://kratt.folklore.ee/ctrl/et/Kysitluskavad/andmed/27


18.-19. oktoobril 2024, vaadake - KirmusTV, www.kirmus.ee/et/kirmusTV

http://www.kirmus.ee/


Su sajand algab sünnihetkest

nähtust esimene värvimeel

Aeg heletab neid kleite mida kannad

ja alles pikkamisi tuhmuvad portreed

Nüüd sirel kumaras on üle aknaääre

aed lilli täis ja üksik tomat

kui õrrituseks siia kasvama on pandud

Mu pilku köidab tema teistest enam

Ene Mihkelson, Elujoonis. Tallinn, 1989, lk 106
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